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5 giorni / 4 notti

Trekking Tour verso |

Laghi Issyk-Kul e Ala-
Kol

Esperienza Unica in Kirghizistan

a partire da 1148 €

sku: PARTNEROOOO3

Disponibilita su Richiesta

& Individuale

@ Trekking

€ 290r al

£ Operato da Kyrgyz Guided Tours



https://www.isytravel.com/wwwroot/

Panoramica del tour

Scopri le meraviglie del Kirghizistan con questo tour di trekking che parte da Bishkek. Visita il Canyon di Skazka e la
Valle dei Fiori, fai un'escursione al Lago Ala-Kul e rilassati nelle sorgenti termali di Altyn-Arashan. Ammira le gole di
Grigorievskoye e Semenovskoye e partecipa ai Giochi dei Nomadi per un'esperienza autentica e avventurosa nella

Terra Nomade.

® Maggiori informazioni in merito a orario e punto di ritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a
seguito della prenotazione.
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https://maps.google.com/maps?ll=41.20438,74.766098&z=7&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
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Itinerario
GIORNO'1

Bishkek

Incontro a Bishkek e partenza per Karakol, con una prima tappa al canyon
di Skazka, noto anche come Canyon della Favola, famoso per le sue
straordinarie formazioni rocciose rosse. Arrivo nel pomeriggio al pascolo di
Kokjayk, situato nella Valle dei Fiori, nel Gorge di Djety-Oguz,
soprannominato "Svizzera" per i suoi incantevoli boschi di abeti, ginepri e
betulle che adornano la valle. Qui, potrete ammirare le sette formazioni
rocciose rosse, tra cui i monti “Cuore Spezzato e Sette Tori". Dopo una
suggestiva escursione verso una cascata nascosta tra le montagne,
proseguirete il vostro viaggio verso Karakol. Cena e pernottamento in hotel.

6 Ore
Dislivello: 850 m
Accomodation: Karakol

Note di viaggio



GIORNO 2
Jetty Oguz

Dopo la colazione, partiamo per la gola di Karakol, dove raggiungeremo il
primo ponte, situato nella gola successiva alla valle di Djety-Oguz. Da qui,
inizieremo un emozionante trekking verso la baita “Sirota’, immersi nella
splendida natura della gola di Kurgaktor. Alla fine della giornata, ci
sistemeremo per la cena e il pernottamento in tende, a un‘altitudine di

2500 metri. Pranzo, cena e pernottamento.

7 Ore
Dislivello: 650 m
Accomodation: Jetty Oguz
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GIORNO 3
Lago Ala-Kul

Dopo la colazione, iniziamo il trekking verso il Lago Ala-Kul, situato a 3.532
metri di altitudine. La salita & ripida ma non particolarmente lunga e ci
condurra attraverso una suggestiva foresta di abeti fino alla valle di Ala-Kul.
Il tragitto dalla baita Sirota al lago offre panorami spettacolari e, una volta
arrivati, saremo circondati da imponenti vette e ghiacciai, con una vista
straordinaria sulla catena montuosa del Terskey Ala-Too. Alla fine della
giornata, ci sistemeremo per la cena e il pernottamento in campeggio nella
gola di Keldike, a un‘altitudine di 3.200 metri. Pranzo, cena e
pernottamento.

7 Ore
Dislivello: 1300 m
Accomodation: Lago Ala-Kul
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GIORNO 4
Altyn-Arashan

Dopo la colazione, iniziamo il trekking verso la valle di Altyn-Arashan,
attraversando la suggestiva gola di Keldike. Le panoramiche mozzafiato di
Altyn-Arashan attraggono numerosi turisti ed € una delle mete preferite
per gli amanti dell'avventura, famosa anche per le sue sorgenti termali.
Avrete lopportunita di immergervi in una piscina con acqua radon. Pranzo
presso la guesthouse di Altyn-Arashan. Nel pomeriggio, incontreremo il
conducente per un trasferimento a Karakol a bordo di un vecchio camion
russo. Cena libera e pernottamento.

4 Ore
Dislivello: 600 m

Accomodation: Altyn-Arashan




GIORNO 5

Bishkek

Dopo la colazione, iniziamo il nostro viaggio verso Bishkek, seguendo il lato
settentrionale del Lago Issyk-Kul. Lungo il percorso, ci fermeremo a visitare
le incantevoli gole di Grigorievskoye e Semenovskoye, due meraviglie
naturali che si collegano tra loro. Escursione in canyon per ammirare
panorami spettacolari. A Kyrchyn, avrete lopportunita di assistere ai Giochi
Nomadi, che includono emozionanti competizioni equestri e di tiro con
larco. Questo evento vi permettera di immergervi nella cultura nomade
della regione. Infine, ci dirigeremo verso Bishkek dove termineremo il
nostro servizio.

5 Ore
Dislivello: 850 m

Supplementi

Assicurazione annullamento (vedi termini e
condizioni)

Corrisponde al 5,00% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
Italia). Scegliendo lassicurazione annullamento, dovrai pagare

l'interno importo dell'ordine al momento del checkout.

Scarica i dettagli dell'assicurazione.


https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=15

Assicurazione Base (vedi termini e condizioni)

Corrisponde al 2,50% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
[talia).

Scarica i dettagli dell'assicurazione.

Prezzi e sconti camere

&£ Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

T 60% di sconto se occupato da un bambino

S 40% di sconto se occupato da un ragazzino

& 10% di sconto se occupato da un adulto extra

¥ Camera Quadrupla
| due posti aggiuntivi hanno diritto a:

W 60% di sconto per ogni bambino
S 40% di sconto per ogni ragazzino
& 10% di sconto per ogni adulto extra

Sup. Camera singola: € 140.00


https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=16

Partenze su Richiesta

apartire da 1148 € apartire da 1148 € apartire da 1148 € apartire da 1148 €

une 2026 uly 2026 August September
] July 26728 D626

Cosa e incluso

Q

3 cene

Q

3 Pranzi

Q)

Assistenza telefonica

Q

Attrezzatura per il trekking

Q

Documento di viaggio

Q

Escursioni con biglietto d'ingresso

Q)

Garanzie tour operator

Q

Pernottamento in camera doppia

Q

Tasse locali

Q

Transfer

Q)

Trasporto bagagli

Cosa visiterai

©  Bishkek

©  Jetty Oguz

© Lago Ala-Kul
©  Altyn-Arashan
©  Bishkek



Accomodation

Karakol letty Oguz Lago Ala-Kul

Karakol



Da sapere

& Come arrivare
In Aereo: Aeroporto internazionale Biskek-Manas

 Caratteristiche del viaggio

Aperto a viaggiatori di tutte le eta. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una
vacanza di gruppo, potresti incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti
trovarti a pedalare con persone in bici assistita e persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il
tour é organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati appositamente per te.

& Informazioni generali del viaggio

Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d’identita validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data
di partenza. Litinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo ed in alcuni
Borghi particolari, potrebbe essere necessario avere una ospitalita diffusa, per mancanza di grandi strutture. Segnala
eventuali intolleranze alimentari al momento della prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non
possiamo garantirlo.

O Valuta

Som

& Vaccinazioni

Si, vaccinazione antirabbica.

& Documenti e visti
Necessario il passaporto, con validita residua di almeno 3 (tre) mesi dalla data di ingresso nel Paese.

& Numeri di emergenza
+7 (996) 312 665 493

© Prese elettriche
220v



Gradi di livello di difficolta delle
esperienze

' Intermedio

[ Principiante

Termini e condizioni viaggi

Ti invitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente

link: Temini e condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!


https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

