
a partire da 15 € 13.5 €

SKU: ISY0032
15 POSTI DISPONIBILI

 Operato da HikeLife

Partenza dal 08 febbraio 2026

 Gruppo  Ad Anello

 Ciaspole - Snow …  1 giorni

 4 Ore  Intermedio

Panoramica del tour
Scopri la bellezza della Valle Fredda con un’escursione con le ciaspole. Percorri l’antico tratturo Celano – Foggia, visita la chiesa rupestre
della Madonna del Carmine e goditi i panorami mozzafiato di Montagna Spaccata. Un’esperienza ideale per esplorare la montagna
d’Abruzzo in inverno, immersi nella natura e nella storia.

1 giorni / 0 notti

Ciaspolata nella Valle
Fredda da Rifugio Heidi
Escursione Invernale nel Cuore dell'Abruzzo

https://www.instagram.com/hikelife.it/


   Maggiori informazioni in merito a orario e punto di ritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a seguito della

prenotazione.
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Map data ©2026 Google Report a map error

Itinerario Note di viaggio

https://www.google.com/maps/@41.810143,14.052888,10z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=41.810143,14.052888&z=10&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=41.810143,14.052888&z=10&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3


Valle Fredda

4 Ore
Dislivello: 220 m
Accomodation: Valle Fredda

 GIORNO 1 Partenza

L’appuntamento è alle 09:45 al Rifugio Heidi, punto di partenza della
nostra escursione invernale a Valle Fredda. Dopo un breve tratto in
funivia, inizieremo un’avventura con le ciaspole. Percorreremo l’antico
tratturo Celano – Foggia, fermandoci alla sorgente delle Tre Fontane,
un tradizionale punto di sosta per i pastori. Proseguiremo esplorando la
chiesa rupestre della Madonna del Carmine e gli stazzi Macerete e La
Ria, per poi scendere verso il valico dell’Imposto e ammirare la
spettacolare vista sulla Montagna Spaccata. L’escursione si concluderà
con un anello nel bosco e una visita alla chiesa medievale della
Madonna del Casale. Un’esperienza perfetta per chi vuole scoprire la
montagna abruzzese in inverno, tra natura, storia e neve.

Supplementi
Noleggio ciaspole e bastoncini

Prezzo a partire da: € 5.00



Prezzi e sconti camere
 Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

 60% di sconto se occupato da un bambino
 40% di sconto se occupato da un ragazzino
 10% di sconto se occupato da un adulto extra

 Camera Quadrupla
I due posti aggiuntivi hanno diritto a:

 60% di sconto per ogni bambino
 40% di sconto per ogni ragazzino
 10% di sconto per ogni adulto extra

CIASPOLATA NELLA VALLE FREDDA DA RIFUGIO HEIDI

Date di partenza

a partire da

15 €
13.5 €

08 Febbraio 2026


08 Febbraio 2026


Cosa è incluso
 Accompagnatore

 Assistenza telefonica

 Garanzie tour operator

Cosa visiterai
 Valle Fredda



Da sapere
 Come arrivare
In Auto: uscita A24 Sulmona
In Treno: stazione ferroviaria di Sulmona

 Caratteristiche del viaggio
Aperto a viaggiatori di tutte le età. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una vacanza di gruppo, potresti
incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti trovarti a pedalare con persone in bici assistita e
persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il tour è organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati
appositamente per te.

 Informazioni generali del viaggio
Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d’identità validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data di partenza.
L’itinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo ed in alcuni Borghi particolari, potrebbe essere
necessario avere una ospitalità diffusa, per mancanza di grandi strutture. Segnala eventuali intolleranze alimentari al momento della
prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non possiamo garantirlo. Tasse di soggiorno da pagare in loco.

 Valuta
Euro

 Vaccinazioni
No

 Documenti e visti
Carta d'Identità

 Numeri di emergenza
Numero unico di emergenza: 112

 Prese  elettriche
220v

Gradi di livello di difficoltà delle esperienze
 Difficile

 Intermedio

 Principiante

 Estremo



Termini e condizioni viaggi
Ti invitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente link: Temini e
condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!

https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi
https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

