ISYTRAVEL®

ESCAPE & EXPLORE

5 giorni / 4 notti

Viaggio in Bicicletta nel

Nord del Vietham

Tra Montagne e Risaie

a partire da 788 €

sku: PARTNEROOO18
12 POSTI DISPONIBILI

Partenza dal 16 marzo 2026

& Gruppo Q ltinerante
9 Mmib @ 5 giomni
C 225Km PN Difficile
£ Operato da Mr Biker Saigon

Panoramica del tour

Scopri il nord del Vietnam in bici, attraversando vallate tranquille, risaie, foreste di bambu e scenari mozzafiato. Il tour include hotel 4

stelle, guide esperte, bici di alta qualita, trasporti, pasti selezionati e supporto completo, per unavventura autentica tra natura e cultura.


https://www.isytravel.com/wwwroot/

@ Maggiori informazioni in merito a orario e punto di ritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a seguito della
prenotazione.
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Iti nerario Note di viaggio


https://www.google.com/maps/@20.700564,105.211031,9z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=20.700564,105.211031&z=9&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=20.700564,105.211031&z=9&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3

GIORNO 1 Partenza
Mai Chau

Il nostro viaggio inizia con un trasferimento fuori citta, dove avrete tempo di sistemare
le biciclette e prepararvi per la giornata. Iniziamo a pedalare attraverso i villaggi isolati
delle minoranze etniche Muong, attraversando paesaggi caratterizzati da risaie
terrazzate. Il percorso alterna tratti impegnativi da cross country a tranquille strade
asfaltate di montagna, regalando viste suggestive sulle formazioni carsiche verdi e sul
vasto bacino di Hoa Binh. Dopo una serie di salite e discese, arriveremo nella pittoresca
valle di Mai Chau, circondata da montagne ripide e da una vasta distesa di risaie verdi.
Durante il tragitto, faremo una pausa per un pranzo tradizionale, gustando piatti tipici
preparati con ingredienti freschi locali. Al nostro arrivo a Mai Chau, ci rilasseremo con

una deliziosa cena e pernottamento.

Dislivello: 700 m
Accomodation: Mai Chau




GIORNO 2

Pu Luong Nature Reserve

Iniziamo la giornata con una ricca colazione, prima di affrontare due salite impegnative
che ci condurranno attraverso villaggi tradizionali remoti e alcune delle pitl belle terrazze
di riso del Sud-est asiatico. La prima salita ci portera fuori dalla valle di Mai Chau,
salendo su un altopiano montano. Proseguiremo su sentieri ombreggiati accanto a
torrenti cristallini, per entrare nella riserva naturale di Pu Luong, dove pranzeremo con
vista sulle terrazze di riso del villaggio. Dopo una breve pausa, pedalando su un terreno
pianeggiante tra campi verdi e villaggi etnici, affronteremo una seconda salita, breve ma
ripida, che ci condurra alla nostra sistemazione a Pu Luong. Qui potremo rilassarci nelle
fresche acque della sorgente naturale, prima di gustare una deliziosa cena BBQ

all'aperto. Pernottamento.

Dislivello: 700 m
Accomodation: Pu Luong Nature Reserve




GIORNO 3 m

Ninh Binh

Dopo la colazione, la giornata inizia con una discesa spettacolare tra le
ripide terrazze di riso del villaggio. Una volta arrivati nella valle,
proseguiamo su un suggestivo percorso cross-country, completamente
immersi nella natura, circondati da foreste di bambu lungo il fiume, che
ci offrono ombra e frescura. Dopo una pausa per il pranzo, prenderemo
un trasferimento in furgone di circa unora, per poi riprendere il
percorso in bici verso Ninh Binh, una zona affascinante nota come “la
baia di Ha Long sulla terraferma” grazie al paesaggio fluviale unico,
punteggiato da imponenti montagne calcaree che emergono dai
campi di riso. Attraverseremo queste straordinarie formazioni calcaree
lungo il tragitto, arrivando infine a Ninh Binh per la cena libera e il

pernottamento.

Dislivello: 500 m
Accomodation: Ninh Binh
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GIORNO 4 m

Hanoi

Dopo una ricca colazione a buffet, iniziamo la giornata con un giro rilassante attraverso
la splendida natura e i siti storici di Ninh Binh, fermandoci spesso per racconti e scatti
fotografici. Successivamente, abbandoniamo le biciclette per salire su delle barche, dove
una guida locale ci condurra in un tour tra caverne fluviali oscure e lagune nascoste,
offrendoci l'opportunita di scoprire piti a fondo la storia del Vietnam. Dopo il pranzo, ci
trasferiamo a Ha Noi, dove arriveremo nel pomeriggio. Nel Quartiere Vecchio di Hanoi,

avremo tempo per prepararci per la cena di addio e il pernottamento.

Accomodation: Ha Noi

GIORNO 5

Hanoi
Dopo la colazione, ripartenza per le proprie case. Fine dei servizi.

Accomodation: Hanoi




Supplementi

Assicurazione annullamento (vedi termini e
condizioni)

Corrisponde al 5,00% della quota intera di partecipazione, per persona
(termini e condizioni, disponibile solo per residenti in Italia). Scegliendo
lassicurazione annullamento, dovrai pagare l'interno importo dell'ordine al

momento del checkout.

Scarica i dettagli dell'assicurazione.

Assicurazione Base (vedi termini e condizioni)

Corrisponde al 2,50% della quota intera di partecipazione, per persona (termini

e condizioni, disponibile solo per residenti in Italia).

Scarica i dettagli dell'assicurazione.

Prezzi e sconti camere

= Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

U5 60% di sconto se occupato da un bambino
8 40% di sconto se occupato da un ragazzino

& 10% di sconto se occupato da un adulto extra

 Camera Quadrupla
I due posti aggiuntivi hanno diritto a:

U 60% di sconto per ogni bambino
8 40% di sconto per ogni ragazzino
& 10% di sconto per ogni adulto extra

Sup. Camera singola: € 155.00


https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=15
https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=16

VIAGGIO IN BICICLETTA NEL NORD DEL VIETNAM

Date di partenza



16 Marzo 2026
20 Marzo 2026

06 Aprile 2026
10 Aprile 2026

16 Maggio 20%6
20 Maggio 2026

15 Giugno 2026
19 Giugno 2026

15 Luglio 2026
19 Luglio 2026

15 Agosto 20%6
19 Agosto 2026

15 Settembre 20%6
19 Settembre 2026

15 Ottobre 20%6
19 Ottobre 2026

15 Novembre 2026
19 Novembre 2026

15 Dicembre 2026
19 Dicembre 2026

21 Gennaio 2027
25 Gennaio 2027
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Cosa e incluso

& 3cene
& 4pranzi

& Acqua, snack, bibite analcoliche, frutta fresca nei giorni di

ciclismo
& Assistenza telefonica
& Biglietto d'ingresso

& Borraccia, pratico zaino, maglietta e maglia da ciclismo

Q

Colazione

Q

Documento di viaggio

Q

Escursione in barca

Q

Garanzie tour operator

Q

Guida

Q

Mountain bike di alta qualita di tutte le taglie e casco

Q

Pernottamento in camera doppia

Q

Soggiorno in struttura 4 stelle o similari

Q

Tutta l'attrezzatura da ciclismo (bici, casco, kit di attrezzi,
borraccia)

& Veicolo di supporto per il trasporto di attrezzature, bagagli,

pronto SOCCOrso

& Veicolo per trasferimenti e supporto

Cosa visiterai

© MaiChau

©  Pu Luong Nature Reserve
© Ninh Binh
© Hanoi
©

Hanoi



Accomodation

Pu Luong Nature Reserve Ninh Binh

Hanoi



Da sapere

© Come arrivare

In aereo: Aeroporto Internazionale Noi Bai

 Caratteristiche del viaggio

Aperto a viaggiatori di tutte le eta. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una vacanza di gruppo, potresti
incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti trovarti a pedalare con persone in bici assistita e
persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il tour € organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati

appositamente per te.

& Informazioni generali del viaggio

Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d'identita validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data di partenza.
L'itinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo ed in alcuni Borghi particolari, potrebbe essere
necessario avere una ospitalita diffusa, per mancanza di grandi strutture. Segnala eventuali intolleranze alimentari al momento della

prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non possiamo garantirlo.

@ valuta
Dong

© Vaccinazioni
No

& Documenti e visti
E necessario il passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validita residua

& Numeri di emergenza
115

O Prese elettriche
127/220V

E Principiante

Gradi di livello di difficolta delle esperienze



Termini e condizioni viaggi

Tiinvitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente link: Temini e
condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!


https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi
https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

